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Der Schützenverein Uetze verzeichnet einen stetig

wachsenden Zulauf im Kinder- und Jugendbereich.

Jeden Dienstag ab 18 Uhr treffen sich junge Schützen

im Verein, um ihrem Hobby nachzugehen und ihre

Fähigkeiten zu verbessern. Bereits Kinder ab 6 Jahren

können mit dem Lichtpunktschießen beginnen, das eine

spielerische Einführung in den Schießsport bietet. Ab

einem Alter von 10 Jahren dürfen Kinder mit einer

Sondergenehmigung der Eltern auf Luftdruckwaffen

umsteigen, wie Luftgewehr oder Luftpistole.

Förderung von Konzentration und
Mentalstärke

Der Schießsport bietet viele Vorteile für die Entwicklung junger Menschen: Konzentration, Disziplin und Mentalstärke werden

durch das Training gezielt gefördert. Dies zeigt sich auch an den Geschichten der jungen Mitglieder: Enya, die bald 11 Jahre

alt wird, entdeckte beim jüngsten Schützenfest ihr Talent, als sie zum ersten Mal schoss. Ihr Opa, der sie zum Training

begleitet und selbst langjähriges Mitglied ist, meldete sie daraufhin direkt an. Auch Leon, der seit einem Jahr aktiv ist,

brachte seine Schwester Nora mit, die nun ebenfalls begeistert Lichtpunktschießen betreibt. Ihr Vater Kai wurde durch Alex,

einen der engagierten Trainer, auf das Angebot aufmerksam.

Mundpropaganda und erfahrene Trainer

Silke Opitz, die seit Jahrzehnten die Kinder und Jugendlichen im Schützenverein trainiert, erklärt den Zulauf vor allem mit

Mundpropaganda. „In den Schulen wird viel über unser Training gesprochen“, berichtet sie. Ihr Schwerpunkt liegt auf dem

Luftgewehrschießen. Unterstützt wird sie von Arne, der sich auf die Luftpistole spezialisiert hat, sowie Jugendleiter Siegfried

„Siggi“ Fink, der bei Groß und Klein gleichermaßen beliebt ist. Siggi ist eine tragende Säule des Trainings und sorgt dafür,

dass sich alle wohlfühlen. Gemeinsam mit Alex Seffer, der vor allem das Lichtpunktschießen leitet, bilden sie ein starkes

Trainerteam. Alex, seit mehr als 25 Jahren Mitglied des Vereins, unterstützt seit kurzem auch seine Tochter Martha (bald 9

Jahre) beim Training.

Talentförderung und gemeinschaftliche Aktivitäten

Das Jugendtraining hat bereits viele Talente hervorgebracht. So nehmen beispielsweise Katharina Jakob (17) und Dennis

Abel (21) regelmäßig an wichtigen Wettkämpfen und Meisterschaften teil und unterstützen Mannschaften auf hohem Niveau.

Neben dem sportlichen Training stehen auch gemeinschaftliche Aktivitäten im Fokus. Die jährliche Weihnachtsfeier ist ein

Höhepunkt, bei dem der Spaß im Vordergrund steht. Vergangenes Jahr wurde das Programm auf Bewegung ausgelegt:

Seilspringen, Armbrustschießen, die neue „Kartoffelfalle“ und ein Memory-Spiel sorgten für Abwechslung. Rund 15 Personen

nahmen daran teil.

https://blz.li/3q7o



Auch im wöchentlichen Training wird auf spielerische Elemente gesetzt. Jonglieren mit Tennisbällen gehört zum Warm-up

dazu, bei dem Trainer Arne für Spaß und Motivation sorgt. "Dieser Ansatz trägt wesentlich zum Erfolg und der Begeisterung

der jungen Mitglieder bei", teilt der Verein mit.

Der Schützenverein Uetze bietet Kindern und Jugendlichen im Alter von 6 bis 21 Jahren eine spannende Möglichkeit,

sportliche Fähigkeiten zu entwickeln und Teil einer engagierten Gemeinschaft zu sein. Mit seinem abwechslungsreichen

Training und der gezielten Talentförderung bleibt der Verein auf Erfolgskurs.


