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Das Frauen- und Mütterzentrum, Wallgartenstraße 33/34

in Burgdorf, lädt am heutigen Dienstag, 21. Januar 2025,

um 17 Uhr zu einer inspirierenden Lesung mit der

bekannten Autorin Martina Rohr ein. Aus ihrem Buch

"Danke – Eine kleine Challenge" wird die Autorin

vorlesen und erzählen.Mit Humor und praktischen

Impulsen zeigt sie Wege auf, um sich kleine gedankliche

Verschnaufpausen im stressigen Alltag zu ermöglichen

und dadurch mehr Kraft für die wirklich wichtigen Dinge

zu behalten. In der Pause gibt es Getränke und Snacks.

Interessierte können das Buch vor Ort erwerben und auf

Wunsch von der Autorin persönlich signieren lassen.Der

Sekt ist kaltgestellt. Die Veranstalter freuen sich auf viele

Besucher. Der Eintritt an der Abendkasse kostet 10

Euro.
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