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Am vergangenen Sonntag, 16. Februar 2025 fanden

beim TuS Bergen in der Südheide die niedersächsischen

Landesmeisterschaften 2025 im Crosslauf statt. Mit Enie

Jochim war auch eine junge Läuferin des MTV Rethmar

am Start.Bei leichten Minustemperaturen ging es am

frühen Morgen über Fuhrberg, Mühden an der Aller und

Walle in das Städtchen Bergen in der Südheide. Hier

versammelten sich die Sportler aus ganz Niedersachen,

um ihre diesjährigen Meisterschaften im Crosslauf

durchzuführen. Viel Mühe hatte sich der TuS Bergen mit

der Vorbereitung dieser Meisterschaft gegeben. Einen

crossgerechten Rundkurs von 1060 Metern -

Gesamtlänge mit Startbereich und Zieleinlauf von

insgesamt 2420 Meter - mit mehreren eingebauten

Hindernissen aus Strohballen und auch einem

Baumstamm kennzeichnete die Laufstrecke. Und auch

der Laufuntergrund bestehend aus Gras, Schotter, Sand,

Waldboden und gepflasterten Wegübergängen, sowie die Durchquerung eines kleinen Grabens auf der gesamten

Laufstrecke ließen für einen Crosslauf keine Wünsche offen.Gleich beim ersten Start der Niedersachsenmeisterschaften

waren die U16 -Mädchen der Jahrgänge 2010 und 2011 an der Reihe. Zwei Laufrunden mussten von allen Teilnehmerinnen

gelaufen werden. Und es lief sehr gut für junge MTV Rethmar-Läuferin. Im Mittelfeld aller Läuferinnen konnte Enie Jochim

nach 10:11 Minuten auf Platz 6 in der W15-Wertung die Ziellinie auf dem Sportplatz des TuS Bergen überlaufen. Bei der

anschließenden Siegerehrung überreichte der Vizepräsident Breitensport und Sportentwicklung des NLV-Niedersachen,

Andreas Ull, Enie Jochim die erlaufene Urkunde.

Siegerehrung durch den Vizepräsident Breitensport und

Sportentwicklung des NLV-Niedersachen, Andreas Ull- 
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