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NEUES KURSPROGRAMM DER TSV-
TURNABTEILUNG
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Die Turnabteilung der TSV Burgdorf bietet nach den
Osterferien wieder ein neues Kursprogramm an.

Ein neuer Zumba-Kurs startet am 4. April, donnerstags, um 16.30 Uhr, mit neun Terminen. Der Kurs kostet fir TSVer 46
Euro, alle andere zahlen 65 Euro.

Mit viel Schwung startet auch Tabata Fun wieder, jeweils sonntags, ab dem 7. April 2024, um 10 Uhr, mit acht Terminen. Der
Kurs kostet fir TSVer 30 Euro, alle anderen zahlen 42 Euro.

Entspannt geht es zu bei Yoga-Klang, dienstags, ab dem 2. April 24, um 19 Uhr, mit zehn Terminen. TSVer zahlen 70 Euro,
alle anderen 100 Euro.

Die Yoga-Minis im Alter von 3 bis 5 Jahren starten wieder ab dem 8. April, montags, um 16.15 Uhr, mit zehn Terminen.
Kleine TSVer zahlen 35 Euro, alle anderen 57,50 Euro.

Weitere Angebote sind auf der Homepage der TSV Burgdorf zu finden. Anmeldungen erfolgen Uber die Geschéftsstelle,
Hannoversche Neustadt 15, Burgdorf, per Mail an kontakt@tsv-burgdorf.de und telefonisch unter 05136/6311
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