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Am vergangenen Sonntag, 3. März 2024, ging es bei

herrlichem Laufwetter für 15 Kinder und Jugendliche

sowie drei erwachsene Läufer des MTV Rethmar auf

drei Laufstrecken am und um den Altwarmbüchener

See.

Bereits um 10:15 Uhr starteten die drei erwachsenen

Läufer Michael Jäkel, Jan-Friedrich Haarstrich und

Fabian Jochim am Bootshaus auf die drei Umrundungen

um den See, der längsten Laufstrecke an diesem Tag.

Unter den Augen ihrer Töchter Greetje und Enie setzten

sich Jan-Friedrich und Fabian gleich von Anfang an im

Vorderfeld des starken Läuferfeldes fest. Der erfahrenste

MTV-Läufer Michael folgte mit solidem Abstand in

gewohnter Weise. Nach jedem Rundendurchlauf

standen Greetje, Enie und auch alle anderen bereits

eingetroffenen MTV Kinder an der Laufstrecke, um die

Drei mit viel Applaus auf die nächste Seerunde zu

schicken.

Um 11:30 Uhr fiel dann der Startschuss für den Kinderlauf über 1600 Meter. Nach knapp sechseinhalb Minuten erreichte

Enie Jochim als Siegerin der Mädchenwertung das Ziel. Ihr folgte mit einem riesigen Endspurt Mila Doschiri, der am Ende

nur eine Sekunde zu Platz 2 fehlte. Schon auf Platz 6 lag mit der zehnjährigen Amilia Paki bereits die nächste MTV-Läuferin.

Dann ging es Schlag auf Schlag, denn fast im Sekundentakt überliefen mit Maja Wagner, Ethan Meine, Greetje Haarstrich,

Charlotte Bursian, Klara Kobbe, Ida Doschiri, Raika Rompf und Lea Schmincke die weiteren MTV-Läufer den blauen

Zielbogen. Ihren allerersten Lauf bestritt dabei die junge MTV-Läuferin Lea Schmincke. Als Zwölfte ihrer mit vierzehn

Läuferinnen am stärksten besetzten Altersklasse (AK) WKU10, erreichte Lea wieder das Ziel in Höhe des Bootshauses. "Für

ihren ersten Lauf ein tolles Ergebnis", freut sich der Verein.Für die eine Seerunde über 3600 Meter hatten sich die drei MTV-

Mädchen Alexia Hawraneck, Greta Friehe und Charlotte Stoop entschieden. Bereits auf Platz 5, 7 und 13 der Frauenwertung

erreichten sie das Ziel. In der Altersklassenwertung WJU14 bedeutete es die Plätze 1, 2 und 4.

Ein sehr erfolgreicher Lauftag ging damit für den MTV Rethmar am Altwarmbüchener See zu Ende.

Die Ergebnisse im Einzelnen

1600-Meter-Lauf der Jungen:

Enie Jochim, Platz 1 in der AK WJU16, Gesamtplatz 1 der Mädchen in 6:29 Minuten

Mila Doschiri, Platz 1 in der AK WKU12, Gesamtplatz 3 der Mädchen in 6:43 Minuten

Die 1600/3600-Meter-Starter des MTV Rethmar (hinten von

links): Enie Jochim, Greta Friehe, Raika Rompf, Amilia Paki,

Mila Doschiri und Ethan Meine sowie (vorne von links)

Charlotte Bursian, Lea Schmincke, Klara Kobbe und Ida

Doschiri. 
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Amilia Paki, Platz 3 in der AK WKU12, Gesamtplatz 6 der Mädchen in 7:46 Minuten

Maja Wagner, Platz 3 in der AK WJU14, Gesamtplatz 12 der Mädchen in 8:33 Minuten

Ethan Meine, Platz 8 in der AK MK12, Gesamtplatz 18. der Jungen in 8:57 Minuten

Greetje Haarstrich, Platz 6 in der AKWKU10, Gesamtplatz 16 der Mädchen in 9:10 Minuten

Charlotte Bursian, Platz 8 in der AK WKU10, Gesamtplatz 18 der Mädchen in 9:16 Minuten

Klara Kobbe, Platz 9 in der AK WKU10, Gesamtplatz 19 der Mädchen in 9:18 Minuten

Ida Doschiri, Platz 10 in der AK WKU10, Gesamtplatz 20 der Mädchen in 9:39 Minuten

Raika Rumpf, Platz 11 in der AK WKU10, Gesamtplatz 24 der Mädchen in 9:49 Minuten

Lea Schmincke, Platz 12 in der AK WKU10, Gesamtplatz 25 der Mädchen in 9:58 Minuten

Ethan Meine, Platz 5 in der AK MK12, Gesamtplatz 22. der Jungen in 9:56 Minuten

3600-Meter-Lauf:

Alexia Hawraneck, Platz 1 in der AK WJU14, Gesamtplatz 5 der Frauen in 17:37 Minuten

Greta Friehe, Platz 2 in der AK WJU14, Gesamtplatz 8 der Frauen in 19:41 Minuten

Charlotte Stoop, Platz 4 in der AK WJU14, Gesamtplatz 13 der Frauen in 20:23 Minuten

10800-Meter-Lauf:

Jan-Friedrich Haarstrich, Platz 4 in der AK M35, Gesamtplatz 23 in 48:55 Minuten

Fabian Jochim, Platz 5 in der AK M45, Gesamtplatz 25 in 49:17 Minuten

Michael Jäkel, Platz 7 in der AK M60, Gesamtplatz 87 in 62:23 Minuten


