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TAG DER OFFENEN TUR IN DER
WAHRENDORFF TAGESKLINIK FUR
MANNER

Veroffentlicht am 23.03.2024 um 16:27 von Redaktion AltkreisBlitz

Manner fragen oftmals nicht nach Hilfe und haben Angst

vor Stigmatisierung, wenn sie die angeblichen Erwartungen an die méannliche Rolle nicht erfullen. All das sind Grinde,
warum psychische Erkrankungen bei Mannern oft unterschatzt, nicht diagnostiziert und leider lange Zeit unbehandelt
bleiben. Symptome, die spezifisch fur Mé&nner sind, werden héufig falsch interpretiert und einer somatischen Erkrankung mit
korperlichen Beschwerden zugeschrieben, anstatt sie als Hinweis auf eine zugrunde liegende psychische Problematik zu
erkennen.

Seelisch kranke M@&nner missen anders behandelt werden wie Frauen

Die Tagesklinik fur Manner am Wahrendorff Klinikum bietet ein ménnerspezifisches Behandlungsangebot fiir verschiedene
psychische Krankheitsbilder wie zum Beispiel Depression und Burnout oder Angsterkrankungen.

Tag der offenen Tur mit Bogenschiel3en, Virtual Reality, Klangliege und Lichttherapie

Fur Mittwoch, 3. April 2024, von 13:00 bis 16:00 Uhr, I&dt die Tagesklinik fir M&nner zu einem Tag der offenen Tur in das
Wahrendorff Klinikum, Matthias-Wilkening-Stralle 6, in Sehnde-Kdéthenwald ein. In der Tagesklinik fur Manner finden
Patienten tagsiber fachliche Hilfe und Therapie und kdnnen die Abende und Wochenenden zu Hause verbringen."Unsere
Tagesklinik bietet ein umfangreiches Angebot an Behandlungen. Wir freuen uns, interessierten Mannern, Angehérigen und
Zuweisern unser Team, unser therapeutisches Behandlungskonzept und unsere neuen R&umlichkeiten persénlich
vorzustellen”, ladt Janina Tillmanns, Oberarztin der Tagesklinik fir M@nner, ein. "Und vor allem freuen wir uns, wenn Sie mit
uns aktiv werden, in unserer gro3en Sporthalle beim Bogenschief3en, mit einer VR-Brille in Ihren virtuellen Welten und bei
dem Spuren von Licht und Klang."

Das Wahrendorff Klinikum ladt gemeinsam mit dem Bindnis gegen Depression ein. Der Eintritt ist kostenfrei. Um
Anmeldung unter Telefon 05132/901650 oder per Mail an Tki2@wahrendorff.de wird gebeten.
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