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Beim 23. Volkslauf um den Altwarmbüchener See am

vergangenen Sonnabend, 19. Oktober 2024, wurden

tolle Zeiten gelaufen. Unter anderem lief Teetje Wietler,

M 15, einen neuen Streckenrekord über 1.600 Meter in

5:01,1 Minuten. Damit hat er seinen alten

Streckenrekord aus 2023 um 14 Sekunden verbessert.

Den 2. Platz in dem Feld der 11- bis 15-Jährigen belegte

Teetjes Bruder Tjaard, M 11, in 7:10,3 Minuten, den 3.

Platz belegte ebenfalls vom TuS Altwarmbüchen Laurin

Jabs, M 11, in 7:47,4 Minuten.Über eine Runde, 3,6

Kilometer, belegte Teetje den 2. Platz in guten 11:51,4

Minuten. Den 1. Platz belegte Nico Kretzschmar aus

Peine, in 11:42,1 Minuten. Schnellste Frau über eine

Runde war Annica Fischer, W 14, Hannover 96

Triathlon, in 15:22,4 Minuten.Den Lauf über zwei

Runden, 7,2 Kilometer, gewann überlegen Marie Pröbsting, VfL Eintracht Hannover, in sehr guten 25:40,5 Minuten. Es war

das erste Mal in der Geschichte des Volkslaufs um den Altwarmbüchener See, dass eine Frau schneller war als ein Mann.

Schnellster Mann über zwei Runden war Christian Ernst in 26:21,6 Minuten.

Über drei Runden lief Christian Kossenjans, Hannover Runners, als erster in 37:11,7 Minuten durch das Ziel. Schnellste

Frau war Pauline Berg, Hannover Runners, in 43:33,3 Minuten.

Schnellstes Mädchen in der Klasse der 11- bis 15-Jährigen war Enie Jochim, W 14, MTV Rethmar, in 6:21,3 Minuten. Den 2.

Platz belegte vom TuS Altwarmbüchen Annemieke Buchholz, W 11, in 7:12,4 Minuten, den 3. Platz, Ida Karow, W 11, in

8:07,0 Minuten.

Den Lauf über 1.600 Meter der 6- bis 10-Jährigen hat Luis Malten, M 10, VfL Eintracht Hannover, in 6:30,7 Minuten

gewonnen, den 2. Platz belegte Leonard Wilke, M 9, vom TuS Altwarmbüchen, in 6:34,8 Minuten.

Schnellstes Mädchen der 6- bis 10-Jährigen war Emily Fiedler, TSG Emmerthal, W 9, in 6:56,5 Minuten. Den 3. Platz

Charlotte Buchholz, TuS Altwarmbüchen, W 9, in 7:32,3 Minuten.

Schnellste Walkerin über zwei Runden war Christina Schiller aus Bückeburg in 51:30 Minuten. Sie war 26 Sekunden

schneller als Walker Olaf Levonen vom TVE Sehnde in 51:56,0 Minuten.

Am vergangenen Sonnabend fand er 23. Volkslauf um den

Altwarmbüchener See statt. 
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